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  Ciorbe/Supe  

Ciorbă de vacă
apa 100ml, amestec de legume congelate cu broccoli si orez [Orez
cu bob lung prefiert (35%), legume in proportii variabile: morcov
crinkle, ardei rosu fasii, broccoli buchete] 100g, pulpă vită 100g,
rosii 100ml, bors magic [acidifianti (acid citric, acid lactic), amidon
de porumb, regulator de aciditate (lactat de calciu), sare iodata,
leustean radacina (4%), seminte de TELINA, sare, tarate de GRAU
(1,1%), grasime vegetala de palmier, leustean (0,3%), faina de
porumb (0,1%), arome (extract de leustean)] 100g, ulei de floarea
soarelui 100ml, patrunjel crud 100g Alergeni: 2,3,9, Aditivi: Agent
de ingrosare: E327 Agenti transportatori: E270 Agenti de
sechestrare: E330
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 79.81kcal / 334 kJ, Grasimi / Lipide
4.28g, Acizi grasi saturati 0.21g, Glucide/ Carbohidrati 6.42g, Zaharuri 0.45g, Fibre
0.16g, Proteine 2.74g, Sare 0.17g

250ml

25 Lei

Ciorba de pui
apa 145g, amestec de legume de gradina [ Legume in proportie
variabila: morcovi cuburi; mazare verde fina; cartofi cuburi; fasole
verde pastai fina taiata] 50g, piept de pui file, fara piele 30g, rosii
8g, bors magic [acidifianti (acid citric, acid lactic), amidon de
porumb, regulator de aciditate (lactat de calciu), sare iodata,
leustean radacina (4%), seminte de TELINA, sare, tarate de GRAU
(1,1%), grasime vegetala de palmier, leustean (0,3%), faina de
porumb (0,1%), arome (extract de leustean)] 5g, ulei de floarea
soarelui 5g, leustean 5g, sare de mare 2g Alergeni: 2,3,9, Aditivi:
Agent de ingrosare: E327 Agenti transportatori: E270 Agenti de
sechestrare: E330
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 43.08kcal / 180 kJ, Grasimi / Lipide
2.26g, Acizi grasi saturati 0.28g, Glucide/ Carbohidrati 0.8g, Zaharuri 0.66g, Fibre
0.59g, Proteine 3.16g, Sare 0.98g

250ml

23 Lei

  

Ilfov, Mogosoaia, 
  www.allview.ro/era



  

Palatul Mogoșoaia
Restaurant&Events (Alval
International S.R.L.)

Ciorba de legume
apa 150g, amestec de legume de gradina [ Legume in proportie
variabila: morcovi cuburi; mazare verde fina; cartofi cuburi; fasole
verde pastai fina taiata] 78g, ulei de floarea soarelui 5g, leustean
5g, rosii 5g, patrunjel verde 5g, sare de mare 2g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 26.36kcal / 110 kJ, Grasimi / Lipide
1.95g, Acizi grasi saturati 0.22g, Glucide/ Carbohidrati 0.2g, Zaharuri 0.94g, Fibre
0.88g, Proteine 0.7g, Sare 0.82g

250ml

18 Lei

  Salate  

Salată Bulgăreasca
salata verde 150g, oua albe marimea l 60g, telemea [LAPTE de vaca
pasteurizat, culturi lactice, cheag, saramura (apa potabila, sare)]
30g, sunca praga 30g, ardei gras rosu 20g, castraveti cruzi 20g, rosii
20g, masline negre fara samburi 20g Alergeni: 8,3,10,9,2,7,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 95.51kcal / 400 kJ, Grasimi / Lipide
3.99g, Acizi grasi saturati 2.27g, Glucide/ Carbohidrati 3.01g, Zaharuri 1.03g, Fibre
0.86g, Proteine 5.57g, Sare 0.8g

350g

40 Lei

Salată Grecească
salata verde 150g, rosii 20g, telemea [LAPTE de vaca pasteurizat,
culturi lactice, cheag, saramura (apa potabila, sare)] 30g, ardei gras
rosu 20g, castraveti cruzi 20g, masline negre fara samburi 20g,
ceapa rosie 10g, oregano uscat 5g Alergeni: 8,2,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 46.87kcal / 196 kJ, Grasimi / Lipide
2.19g, Acizi grasi saturati 1.68g, Glucide/ Carbohidrati 4.07g, Zaharuri 0.77g, Fibre
1.49g, Proteine 2.21g, Sare 0.45g

350g

40 Lei

Salată Vegetariană
salata verde 150g, rucola 20g, ardei gras rosu 20g, castraveti cruzi
20g, rosii 20g, dressing island pentru salata 10g, caju [caju crud]
10g Alergeni: 2,3,10,1,7,8,9,11, Aditivi: Agent de incarcare: E415
E14XX
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 46.03kcal / 193 kJ, Grasimi / Lipide
2.65g, Acizi grasi saturati 0.44g, Glucide/ Carbohidrati 3.6g, Zaharuri 1.06g, Fibre
0.92g, Proteine 1.67g, Sare 0.46g

300g

40 Lei
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Salată de Pui
salata verde 150g, castraveti cruzi 20g, rosii 20g, piept de pui gatit
fara piele 30g, rucola 20g, ardei gras rosu 20g, dressing island
pentru salata 10g, porumb 10g Alergeni: 2,3,10,9, Aditivi: Agent de
incarcare: E415 E14XX
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 40.89kcal / 171 kJ, Grasimi / Lipide
1.33g, Acizi grasi saturati 0.25g, Glucide/ Carbohidrati 2.59g, Zaharuri 0.89g, Fibre
0.78g, Proteine 3.65g, Sare 0.06g

350g

40 Lei

Salată verde cu lămâie
salata verde 55g, lamaie 5g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 16.17kcal / 68 kJ, Grasimi / Lipide
0.17g, Acizi grasi saturati 0.02g, Glucide/ Carbohidrati 3.42g, Zaharuri 0.93g, Fibre
1.43g, Proteine 1.35g, Sare 0.07g

60g

15 Lei

Salată de vară
rosii 70g, castraveti cruzi 60g, ardei gras rosu 10g, ceapa 10g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 18.8kcal / 79 kJ, Grasimi / Lipide
0.17g, Acizi grasi saturati 0.03g, Glucide/ Carbohidrati 4.29g, Zaharuri 2.45g, Fibre
1.01g, Proteine 0.81g, Sare 0.01g

150g

22 Lei

Salată de roșii cu brânză rasă
rosii 130g, telemea de vaca 20g Alergeni: 2,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 52.53kcal / 220 kJ, Grasimi / Lipide
3.24g, Acizi grasi saturati 2.05g, Glucide/ Carbohidrati 3.39g, Zaharuri 2.29g, Fibre
1.15g, Proteine 3.03g, Sare 0.55g

150g

18 Lei

Salată de varză și morcovi
varza cruda 120g, morcov crud 30g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 28.2kcal / 118 kJ, Grasimi / Lipide
0.13g, Acizi grasi saturati 0.03g, Glucide/ Carbohidrati 6.55g, Zaharuri 3.51g, Fibre
2.56g, Proteine 1.21g, Sare 0.07g

150g

15 Lei
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Salata de ardei copti
ardei capia copt decojit [ardei capia, apa, sare, otet din vin 0.7%,
stabilizator:clorura de calciu, usturoi, indulcitor: zaharina]
150g Aditivi: Agent antiaglomerant: E509 indulcitor: E954
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 28kcal / 117 kJ, Grasimi / Lipide 0g,
Acizi grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine
0.6g, Sare 2g

150g

30 Lei

Salata de castraveti murați
castraveti murati 150g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 11kcal / 46 kJ, Grasimi / Lipide 0.2g,
Acizi grasi saturati 0.05g, Glucide/ Carbohidrati 2.26g, Zaharuri 1.06g, Fibre 1.2g,
Proteine 0.33g, Sare 3.03g

150g

15 Lei

  Paste  

Paste Pomodoro Basillico
spaghete 150g, rosii 60g, ulei de masline extra virgin 10g, busuioc
verde 10g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 5g,
usturoi crud 5g Alergeni: 2,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 245.33kcal / 1026 kJ, Grasimi /
Lipide 1.35g, Acizi grasi saturati 1.23g, Glucide/ Carbohidrati 49.43g, Zaharuri
3.17g, Fibre 0.43g, Proteine 8.61g, Sare 0.1g

240g

40 Lei

Paste Panna e Prosciutto
spaghete 150g, prosciutto cotto felii 30g, smantana 20% 30g,
parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 15g, ulei de masline
extra virgin 10g, sare de mare 5g Alergeni: 2,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 297.56kcal / 1245 kJ, Grasimi /
Lipide 5.94g, Acizi grasi saturati 3.88g, Glucide/ Carbohidrati 48.69g, Zaharuri
2.92g, Fibre 0g, Proteine 11.85g, Sare 2.58g

240g

45 Lei
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Paste Quattro Fromaggi
spaghete 150g, smantana 20% 30g, parmezan ras [LAPTE crud de
vaca, sare, cheag] 15g, emmentaler 10g, brie [lapte de vacă
pasteurizat, sare, culturi lactice, cheag, culturi de mucegai
Penicillium candidum] 10g, gorgonzola 10g, ulei de masline extra
virgin 10g, unt, sarat 10g, sare de mare 5g Alergeni: 2,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 345.31kcal / 1445 kJ, Grasimi /
Lipide 11.24g, Acizi grasi saturati 7.63g, Glucide/ Carbohidrati 48.65g, Zaharuri
2.7g, Fibre 0g, Proteine 12.36g, Sare 2.65g

240g

45 Lei

Paste Carbonara
spaghete 150g, smantana 20% 30g, galbenus de ou, gatit fara adaos
20g, bacon afumat 20g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare,
cheag] 15g, sare de mare 5g, piper negru 5g Alergeni: 3,2,7,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 325.04kcal / 1360 kJ, Grasimi /
Lipide 8.12g, Acizi grasi saturati 4.01g, Glucide/ Carbohidrati 50.28g, Zaharuri
2.95g, Fibre 0.53g, Proteine 12.23g, Sare 2.62g

240g

45 Lei

Paste fructe de mare
spaghete 150g, fructe de mare 50g, ulei de masline extra virgin 10g,
usturoi crud 10g, sare de mare 5g, lamaie 5g, patrunjel verde 5g,
piper negru 5g Alergeni: 4,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 258.17kcal / 1080 kJ, Grasimi /
Lipide 1g, Acizi grasi saturati 0.97g, Glucide/ Carbohidrati 50.63g, Zaharuri 2.58g,
Fibre 0.77g, Proteine 11.45g, Sare 2.23g

240g

55 Lei

Paste alla` arrabbiata
spaghete 150g, rosii 60g, ardei iute gatit 10g, ulei de masline extra
virgin 10g, busuioc verde 10g, usturoi crud 5g Alergeni: 3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 238.6kcal / 998 kJ, Grasimi / Lipide
0.85g, Acizi grasi saturati 0.93g, Glucide/ Carbohidrati 49.21g, Zaharuri 3.17g, Fibre
0.45g, Proteine 7.83g, Sare 0.01g

240g

45 Lei
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  Peste  

Păstrăv la grătar
pastrav eviscerat 300g Alergeni: 5,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 100kcal / 418 kJ, Grasimi / Lipide
0.5g, Acizi grasi saturati 1g, Glucide/ Carbohidrati 1g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 12g, Sare 0.5g

300g

52 Lei

File de somon la grătar
file de somon 250g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 45kcal / 188 kJ, Grasimi / Lipide 5g,
Acizi grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g, Proteine 22g,
Sare 0.01g

250g

60 Lei

Biban de mare la grătar
biban copt la cuptor sau gratar, facut cu spray de gatit
300g Alergeni: 5,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 118kcal / 494 kJ, Grasimi / Lipide
1.55g, Acizi grasi saturati 0.26g, Glucide/ Carbohidrati 0.2g, Zaharuri 0.04g, Fibre
0g, Proteine 24.3g, Sare 1g

300g

60 Lei

Midii în sos picant
midii gatite 180g, sos de rosii 40g, ardei iute gatit 10g, sare de mare
5g, ulei de masline extra virgin 5g, usturoi crud 5g, patrunjel verde
5g Alergeni: 14, Aditivi: Agenti de sechestrare: E330
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 134.3kcal / 562 kJ, Grasimi / Lipide
3.36g, Acizi grasi saturati 0.95g, Glucide/ Carbohidrati 7.34g, Zaharuri 0.73g, Fibre
0.47g, Proteine 17.58g, Sare 3.82g

250g

65 Lei

Scoici în cochilie la capac cu vin
midii crude 260g, vin alb, gewurztraminer 20g, sare de mare 5g,
ulei de masline extra virgin 5g, usturoi crud 5g, piper negru
5g Alergeni: 14,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 86.5kcal / 362 kJ, Grasimi / Lipide
2g, Acizi grasi saturati 0.65g, Glucide/ Carbohidrati 4.91g, Zaharuri 0.01g, Fibre

300g

60 Lei
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0.47g, Proteine 10.6g, Sare 2.27g

  Gratar  

Pastramă din berbecuț
pastrama oaie afumata 220g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 123kcal / 515 kJ, Grasimi / Lipide
1.57g, Acizi grasi saturati 0.61g, Glucide/ Carbohidrati 4.17g, Zaharuri 0.48g, Fibre
0g, Proteine 23.1g, Sare 2.45g

220g

55 Lei

Ceafă de porc la grătar
ceafa de porc gatita 220g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 290kcal / 1213 kJ, Grasimi / Lipide
21.2g, Acizi grasi saturati 7.8g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 23.1g, Sare 0.98g

220g

42 Lei

Cârnați proaspeți de casă
carnati de casa extra 200g Alergeni: 10,9,2,7,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 239kcal / 1000 kJ, Grasimi / Lipide
17.8g, Acizi grasi saturati 5.6g, Glucide/ Carbohidrati 5.6g, Zaharuri 2.8g, Fibre 0g,
Proteine 16g, Sare 2.2g

200g

40 Lei

Mușchi de vită la grătar
muschi de vita portionat congelat 220g Alergeni: 12,14,13,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 109kcal / 456 kJ, Grasimi / Lipide
2.1g, Acizi grasi saturati 0.8g, Glucide/ Carbohidrati 0.5g, Zaharuri 0.5g, Fibre 0g,
Proteine 22.2g, Sare 0.22g

220g

80 Lei

Muschi de vită cu sos gorgonzola
muschi de vita portionat congelat 200g, gorgonzola 10g, smantana
20% 10g Alergeni: 2,12,14,13,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 124.32kcal / 520 kJ, Grasimi / Lipide
4.28g, Acizi grasi saturati 2.13g, Glucide/ Carbohidrati 0.73g, Zaharuri 0.57g, Fibre
0g, Proteine 21.25g, Sare 0.35g

220g

85 Lei
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Piept de pui la grătar
piept de pui file, fara piele 220g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 120kcal / 502 kJ, Grasimi / Lipide
2.62g, Acizi grasi saturati 0.56g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 22.5g, Sare 0.11g

220g

45 Lei

Pui gorgonzola
piept de pui file, fara piele 200g, gorgonzola 10g, smantana 20%
10g Alergeni: 2,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 134.32kcal / 562 kJ, Grasimi / Lipide
4.75g, Acizi grasi saturati 1.92g, Glucide/ Carbohidrati 0.28g, Zaharuri 0.11g, Fibre
0g, Proteine 21.52g, Sare 0.26g

220g

50 Lei

Mici
mici gastro 70g Alergeni: 12,10,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 225kcal / 941 kJ, Grasimi / Lipide
18g, Acizi grasi saturati 7.2g, Glucide/ Carbohidrati 0.8g, Zaharuri 0.7g, Fibre 0g,
Proteine 15.2g, Sare 1g

70g

8 Lei

Legume la grătar
ciuperci champignon la gratar 50g, dovlecel la gratar 50g, vinete
crude 50g, ardei gras rosu 30g, ceapa 20g Aditivi: Agenti de
sechestrare: E330 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 59.65kcal / 250 kJ, Grasimi / Lipide
4g, Acizi grasi saturati 0.72g, Glucide/ Carbohidrati 5.84g, Zaharuri 2.4g, Fibre
1.71g, Proteine 1.2g, Sare 0.35g

200g

32 Lei

  Mancare gatita  

Pulpă de rață la cuptor
pulpa de rata gatita 220g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 217kcal / 908 kJ, Grasimi / Lipide
11.4g, Acizi grasi saturati 2.98g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 26.8g, Sare 0.28g

220g

55 Lei
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Șnițel din piept de pui
snitel pui 200g Alergeni: 1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 235kcal / 983 kJ, Grasimi / Lipide
8.2g, Acizi grasi saturati 0.9g, Glucide/ Carbohidrati 25.4g, Zaharuri 0.6g, Fibre 0g,
Proteine 14.5g, Sare 1g

200g

42 Lei

Ciolan de porc la cuptor
ciolan porc gatit 600g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 176kcal / 736 kJ, Grasimi / Lipide
8g, Acizi grasi saturati 2.8g, Glucide/ Carbohidrati 0g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 26g, Sare 2g

600g

85 Lei

Cartofi la cuptor cu rozmarin
cartofi rozmarin [cartofi fierți, ulei de floarea-soarelui, sare,
condimente naturale (rozmarin, piper, turmeric), agent de
îngroșare: gumă xantan, conservant: metabisulfit de sodiu (sulfiți),
antioxidant: ascorbat de sodiu, aromatizant] 200g Alergeni: 12,
 Aditivi: Antioxidant: E301, E223 Agent de incarcare: E415
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 89kcal / 372 kJ, Grasimi / Lipide
1.32g, Acizi grasi saturati 0.13g, Glucide/ Carbohidrati 14.71g, Zaharuri 0.46g, Fibre
2.56g, Proteine 3.19g, Sare 0.2g

200g

18 Lei

Cartofi prăjiți
cartofi prajiti acasa 150g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 195kcal / 816 kJ, Grasimi / Lipide
13g, Acizi grasi saturati 1.79g, Glucide/ Carbohidrati 18.4g, Zaharuri 1.24g, Fibre
1.6g, Proteine 1.92g, Sare 0.85g

150g

15 Lei

Cartofi wedges
cartofi wedges cruzi congelati 150g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 162kcal / 678 kJ, Grasimi / Lipide
7.47g, Acizi grasi saturati 1.84g, Glucide/ Carbohidrati 22.2g, Zaharuri 0.34g, Fibre
2.4g, Proteine 2.56g, Sare 0.95g

150g

18 Lei
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Mămăligă
mamaliga (apa, malai, sare iodata) 150g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 64kcal / 268 kJ, Grasimi / Lipide
0.4g, Acizi grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 13.6g, Zaharuri 0g, Fibre 0.8g,
Proteine 1.6g, Sare 0.54g

150g

14 Lei

  Burgers  

Burger Vită
burger [carne de vită (91 %), apă, gris de orez, sare, condimente
(conțin pudră de MUSTAR), arome, extract de condimente, aromă
de fum] 100g, cartofi prajiti 100g, chifla burger brioche 100g, rosii
100g, salata verde 100g, ceapa 100g, ketchup dulce 100g, maioneza
100g Alergeni: 7,11,2,1,10,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 224.15kcal / 938 kJ, Grasimi / Lipide
12.48g, Acizi grasi saturati 3.6g, Glucide/ Carbohidrati 19.87g, Zaharuri 2.2g, Fibre
0.63g, Proteine 7.82g, Sare 0.62g

300g

60 Lei

  Pizza  

Pizza Margherita
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, sos de rosii 20g, oregano uscat 5g, busuioc verde
5g Alergeni: 1,7,11,2, Aditivi: Agenti de sechestrare: E330, E322i,
E383 Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de sechestrare: E472
Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 240.72kcal / 1007 kJ, Grasimi /
Lipide 8.19g, Acizi grasi saturati 4.76g, Glucide/ Carbohidrati 30.52g, Zaharuri
0.97g, Fibre 1.4g, Proteine 11.03g, Sare 1.85g

250g

42 Lei
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Pizza Quatro Stagioni 
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, sos de rosii 20g, sunca pizza 10g, masline feliate 10g,
salam chorizo 10g, ciuperci taiate 10g Alergeni: 
1,7,11,2,10,9,3,4, Aditivi: Agenti de sechestrare: E330, E322i, E383
Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de sechestrare: E472
Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 229.72kcal / 961 kJ, Grasimi / Lipide
9.6g, Acizi grasi saturati 5.12g, Glucide/ Carbohidrati 23.91g, Zaharuri 0.83g, Fibre
0.44g, Proteine 11.4g, Sare 1.95g

250g

55 Lei

Pizza Capricciosa
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, sos de rosii 20g, sunca pizza 10g, masline negre feliate
10g, ardei gras rosu 10g, ciuperci taiate 10g, salam chorizo
10g Alergeni: 1,7,11,2,10,9,3,4, Aditivi: Agenti de sechestrare:
E330, E322i, E383 Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de
sechestrare: E472 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 222.52kcal / 931 kJ, Grasimi / Lipide
9.28g, Acizi grasi saturati 5.14g, Glucide/ Carbohidrati 22.25g, Zaharuri 0.96g, Fibre
0.49g, Proteine 11.17g, Sare 1.91g

250g

55 Lei
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Pizza Diavola
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, salam chorizo 30g, sos de rosii 20g, METRO Chef
Peperoncini Maruntit (ardei iute (peperoncini) maruntit)
10g Alergeni: 1,7,11,2,10,9,3, Aditivi: Agenti de sechestrare: E330,
E322i, E383 Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de sechestrare:
E472 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 262kcal / 1096 kJ, Grasimi / Lipide
12.24g, Acizi grasi saturati 6.56g, Glucide/ Carbohidrati 23.36g, Zaharuri 2.08g,
Fibre 0.41g, Proteine 13.44g, Sare 2.1g

250g

55 Lei

Pizza Prosciutto e fungi
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, sunca pizza 20g, sos de rosii 20g, ciuperci feliate
20g Alergeni: 1,7,11,2,10,9,3,4, Aditivi: Agenti de sechestrare:
E330, E322i, E383 Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de
sechestrare: E472 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 217kcal / 908 kJ, Grasimi / Lipide
8.74g, Acizi grasi saturati 5.19g, Glucide/ Carbohidrati 22.12g, Zaharuri 0.76g, Fibre
0.41g, Proteine 11.68g, Sare 1.86g

250g

55 Lei
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Pizza Prosciutto crudo
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, prosciutto crudo 30g, sos de rosii 20g, rucola
10g Alergeni: 1,7,11,2, Aditivi: Agenti de sechestrare: E330, E322i,
E383 Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de sechestrare: E472
Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 235.24kcal / 984 kJ, Grasimi / Lipide
9.87g, Acizi grasi saturati 5.4g, Glucide/ Carbohidrati 22.05g, Zaharuri 0.85g, Fibre
0.47g, Proteine 13.96g, Sare 2.28g

250g

60 Lei

Pizza Quattro Fromaggi
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 140g, mozzarella [LAPTE de VACA, sare, culturi LACTICE,
cheag] 80g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 20g,
gorgonzola 20g, cascaval 20g Alergeni: 2,1,7,11, Aditivi: E322i, E383
Agent de ingrosare: E466, E412 Agenti de sechestrare: E472
Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 289.64kcal / 1212 kJ, Grasimi /
Lipide 14.77g, Acizi grasi saturati 8.81g, Glucide/ Carbohidrati 23.16g, Zaharuri
0.44g, Fibre 0.28g, Proteine 15.92g, Sare 2.38g

250g

55 Lei

  

Ilfov, Mogosoaia, 
  www.allview.ro/era



  

Palatul Mogoșoaia
Restaurant&Events (Alval
International S.R.L.)

Focaccia
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 120g, ulei de masline extra virgin 5g, oregano uscat
5g Alergeni: 1,7,11, Aditivi: E322i, E383 Agent de ingrosare: E466,
E412 Agenti de sechestrare: E472 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 242.81kcal / 1016 kJ, Grasimi /
Lipide 3.48g, Acizi grasi saturati 1.85g, Glucide/ Carbohidrati 46.04g, Zaharuri
1.17g, Fibre 2.28g, Proteine 7.36g, Sare 1.85g

130g

22 Lei

Focaccia cu parmezan și usturoi
aluat de pizza [ faina alba de grâu, apa, drojdie, ulei vegetal de
floarea soarelui, sare iodata, zahar, gluten de grâu, dextroza,
stabilizatori (faina de guar carboximetilceluloza de sodiu),
emulsifianti (E472e lecitina de rapita), antiaglomerant (fosfat de
calciu), faina de soia, agent de tratare a fainii (acid ascorbic),
enzime] 120g, parmezan ras [LAPTE crud de vaca, sare, cheag] 5g,
ulei de masline extra virgin 5g, usturoi crud 5g, oregano uscat
5g Alergeni: 2,1,7,11, Aditivi: E322i, E383 Agent de ingrosare: E466,
E412 Agenti de sechestrare: E472 Antioxidant: E300
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 245.61kcal / 1028 kJ, Grasimi /
Lipide 4.25g, Acizi grasi saturati 2.28g, Glucide/ Carbohidrati 44.2g, Zaharuri 1.09g,
Fibre 2.22g, Proteine 8.13g, Sare 1.87g

140g

25 Lei

  Sosuri  

Smântână
smantana 20% 50g Alergeni: 2,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 200kcal / 837 kJ, Grasimi / Lipide
20g, Acizi grasi saturati 13.2g, Glucide/ Carbohidrati 3.2g, Zaharuri 0g, Fibre 0g,
Proteine 2.8g, Sare 0g

50g

5 Lei
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Sos Dulce
sos de rosii 40g, ulei de masline extra virgin 5g, busuioc 3g, oregano
uscat 2g Aditivi: Agenti de sechestrare: E330
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 38.62kcal / 162 kJ, Grasimi / Lipide
0.18g, Acizi grasi saturati 1.6g, Glucide/ Carbohidrati 8.16g, Zaharuri 2.78g, Fibre
2.98g, Proteine 1.9g, Sare 0.92g

50g

5 Lei

Sos picant
sos de rosii 40g, METRO Chef Peperoncini Maruntit (ardei iute
(peperoncini) maruntit) 5g, ulei de masline extra virgin 5g, busuioc
3g, oregano uscat 2g Aditivi: Agenti de sechestrare: E330
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 69.56kcal / 291 kJ, Grasimi / Lipide
1.71g, Acizi grasi saturati 1.73g, Glucide/ Carbohidrati 10.33g, Zaharuri 5.25g, Fibre
2.71g, Proteine 2.82g, Sare 0.84g

55g

5 Lei

Muștar
mustar (apă, oțet din alcool, boabe de muștar, zahăr, sare,
condimente) 50g Alergeni: 10,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 109kcal / 456 kJ, Grasimi / Lipide
5g, Acizi grasi saturati 0.3g, Glucide/ Carbohidrati 10g, Zaharuri 6g, Fibre 3g,
Proteine 4.5g, Sare 2g

50g

5 Lei

Mujdei
apa 38g, usturoi crud 10g, sare de mare 2g
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 28.6kcal / 120 kJ, Grasimi / Lipide
0.08g, Acizi grasi saturati 0g, Glucide/ Carbohidrati 5.64g, Zaharuri 0g, Fibre 0.54g,
Proteine 1.32g, Sare 3.96g

50g

5 Lei

  Patiserie  

Pâine albă
paine alba (faina de GRAU, apa, drojdie, sare iodata) 70g Alergeni: 
1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 270kcal / 1130 kJ, Grasimi / Lipide
3.59g, Acizi grasi saturati 0.81g, Glucide/ Carbohidrati 49.2g, Zaharuri 5.34g, Fibre

70g

5 Lei
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2.3g, Proteine 9.43g, Sare 1.19g

  Desert  

Papanași cu smântână și dulceață
papanasi l 130g, smantana 20% 30g, dulceata visine 20g, dulceata
afine 20g Alergeni: 2,3,1,
DECLARAȚIE NUTRIȚIONALĂ / 100 G :  Energie 258.67kcal / 1082 kJ, Grasimi /
Lipide 10.65g, Acizi grasi saturati 3.74g, Glucide/ Carbohidrati 20.72g, Zaharuri
17.66g, Fibre 0g, Proteine 6.08g, Sare 0.2g

200g

42 Lei
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  SUBSTANȚE CARE CAUZEAZĂ ALERGII SAU INTOLERANȚE
  1. Cereale care conțin gluten, și anume: grâu, secară, orz, ovăz, grâu spelt, grâu dur sau
hibrizi ai acestora și produse derivate, exceptând:
(a) siropurile de glucoză obținute din grâu, inclusiv dextroza (1);
(b) maltodextrine obținute din grâu (1);
(c) siropurile de glucoză obținute din orz;
(d) cerealele utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de origine agricolă.
2. Lapte și produse derivate (inclusiv lactoză), exceptând:
(a) zerul utilizat pentru fabricarea distilaților sau a alcoolului etilic de origine agricolă;
(b) lactitolul.
3. Ouă și produse derivate.
4. Crustacee și produse derivate.
5. Pește și produse derivate, exceptând:
(a) gelatina de pește folosită ca substanță suport pentru preparatele de vitamine sau de
carotenoide;
(b) gelatina de pește sau ihtiocolul folosit(ă) la limpezirea berii sau a vinului.
6. Arahide și produse derivate.
7. Soia și produse derivate, exceptând:
(a) uleiul și grăsimea de soia rafinate complet (1);
(b) amestecuri naturale de tocoferoli (E306), tocoferolul D-alfa natural, acetatul de tocoferol D-
alfa natural, succinatul de tocoferol D-alfa natural, obținuți din soia;
(c) fitosterolii și esterii de fitosterol derivați din uleiuri vegetale, obținuți din soia;
(d) esterul de stanol vegetal fabricat din steroli de ulei vegetal, obținuți din soia.
8. Fructe cu coajă lemnoasă, adică: migdale (Amygdalus communis L.), alune de pădure
(Corylus avellana), nuci (Juglans regia), nuci Caju (Anacardium occidentale), nuci Pecan [Carya
illinoinensis (Wangenh.) K. Koch], nuci de Brazilia (Bertholletia excelsa), fistic (Pistacia vera),
nuci de macadamia și nuci de Queensland (Macadamia ternifolia), precum și produse derivate,
exceptând fructele cu coajă utilizate pentru fabricarea distilatelor sau a alcoolului etilic de
origine agricolă.
9. Țelină și produse derivate.
10. Muștar și produse derivate.
11. Semințe de susan și produse derivate.
12. Dioxidul de sulf și sulfiții în concentrații mai mari de 10 mg/kg sau 10 mg/litru în SO2 total
trebuie calculați pentru produsele gata pentru consum sau reconstituite în conformitate cu
instrucțiunile producătorilor.
13. Lupin și produse derivate.
14. Moluște și produse derivate.
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